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Metodika
fizickog vaspitanja

« Standardi predmeta

= dr DuSan Peri¢, Profesor
= MSc Zivan MiloSevié, Asistent



Raspored i realizacija
hastave

Utorak: od 14:00 do 15:35 (Predavanja)
Ponedeljak: od 13:10 do 14:45 (vezbe)

Organizacija:
v Predavanja su na Akademiji (Slusaonica 4) i traju 90 minuta (2 ¢asa)
v Vezbe se realizuju na Akademiji u fiskulturnoj sali i traju 2 Casa
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Predavanja

Predavanja su obavezna i poCinju u utorak (14. oktobra)

Redovnost | aktivnost na nastavi vrednuje se sa
maksimalno 10 bodova

Ovi bodovi ne mogu da se nadoknade na bilo koji nacin
(kroz konsultacije, seminarske radove i sl.)

Na vezbama se, kroz prakti¢an rad studenata, razraduju
teme koje su interpretirane na predavanjima

Al

NN
T T



Vezbe

Vezbe su obaveznei na njih se dolazi u sportskoj opremi
Vezbe se realizuje u fiskulturnoj Sali

Redovnost i aktivhost na vezbama vrednuje se sa maksimalno
30 bodova

Ni ovi bodovi ne mogu da se nadoknade na bilo koji nacin
(kroz konsultacije, seminarske radove i sl.)
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Kolokvijumi

Tokom nastave reSavaju se 4 testa (parcijalne provere znanja)
Testovi nece biti unapred najavljeni (slede nakon 3-4 predavanja)
To je prilika da se izdvoje savesniji (bolji) studenti

Svaki kolokvijum vredi maksimalno 5 bodova

Propusteni kolokvijum ne moze da se nadoknadi

Nepolozene oblasti (Ilekcije) povod su za pitanja na usmenom ispitu
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Usmeni ispit

= Usmeni ispit je obavezan i realizuje se u ispithnom roku

= Na usmenom ispitu moze da se osvoji maksimalno 40 bodova

= Nema uslova za izlazak na usmeni ispit

<+ Redovnost na nastavi, polozeni testovi i seminarski rad nisu
diskvalifikujuca obaveza, ali studentu donose niz prednosti
na zavrsnom ispitu



Rekapitulacija bodova

Redovnost i aktivnhost na predavanjima 10 bodova
Redovnost i aktivnost na vezbama 30 bodova
Kolokvijum (4 testa) 20 bodova
Usmeni 40 bodova
Ukupno 100 bodova
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Ocene 1 bodovne kvote

50 i manje
51 -60
61-70
71-80
81-90
91 -100 10
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Literatura

Koristite sve izvore koji u naslovu sadrze pojmove Metodika i
Predskolsko fizicko vaspitanje

U biblioteci Akademije moze se naci veliki broj naslova

Imajte na umu da su gotovo svi bibliografski izvori na ovu temu
posledica spekulacije i individualnog promisljanja

Nema apsolutno (ne)taénih tvrdnji o vaspitanju dece

Vazno je biti kriti€an i razumeti holistiCki pristup vaspitanju
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Preporuke za pripremu ispita

Maksimovié, S. (2015). Metodika fizickog vaspitanja 1. Sabac: Visoka $kola strukovnih studija za
vaspitace.

Maksimovié, S. (2016). Metodika fizi¢kog vaspitanja 2. Sabac: Visoka $kola strukovnih studija za
vaspitace.

Buncié, V. (2010). Metodika fizickog vaspitanja i sporta za deciji uzrast. Subotica: Visoka Skola za
obrazovanje vaspitaca i trenera u Subotici.

Hejvud, K. M., & Gecel, N. (2017). Motoricki razvoj tokom Zivota. Podgorica: Univerzitet Crne Gore.
Beograd: Data Status i Novi Sad: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.

Peri¢, D, & Cvetkovi¢, N. (2003). Budi prav bices zdrav — Vezbe i igre za prevenciju i korekciju
poremecaja posturalnog statusa kod dece. Biblioteka Grada Beograda.

Pavlovié Breneselovié, D., Krnjaja, Z., Backovi¢, S. (2022). Vodi¢ za uredenje prostora u deéjem vrtiéu:
prostor u skladu sa Osnovama programa PVO ,Godine uzleta. Beograd: Ministarstvo prosvete, nauke |
tehnoloskog razvoja Republike Srbije.

Cvetkovi¢, N. (2010). Vezboteka sa osnovama lokomotornog sistema i motornog u¢enja. Beograd:
Publik praktikum.
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Komunikacija

= Konsultacije sa studentima: utorak od 11:30 do 13:30
(Kabinet br. 2)

= Za sva pitanja, razmisljanja, nedoumice, savete, informacije...
studenti mogu da se obrate predmetnom nastavniku preko
sledec¢e meil adrese:

dperic797@gmail.com
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